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INTRODUCCIÓ 

 

1. Objecte 
 

 
El Club Centre Excursionista Rellinars, en endavant l’Entitat, és 

una associació esportiva sense ànim de lucre que regeix la 

seva actuació, i també els drets i obligacions dels socis, per 

mitjà dels Estatuts aprovats per l’Assemblea General i inscrits 

als organismes oficials corresponents. 

La normativa que aquí s’estableix està orientada a facilitar la 

correcta convivència en les activitats on hi participin els socis i 

usuaris no socis. 

Així com disposar dels procediments operatius interns que 

regulin el funcionament de l’Entitat. 

Es proposa als socis i usuaris de l’Entitat, com a valor 

permanent, el respecte mutu i l’exercici d’una convivència 

pacífica, honesta, respectuosa i solidària. 

Qualsevol aspecte que no es reculli en aquest document haurà 

d’ésser resolt per la Junta Directiva, en base als Estatuts 

vigents de l’Entitat i dins del marc legal corresponent. 

Aquest Reglament serà una norma d’obligat compliment per 

part de tots els socis i usuaris, en aquelles activitats en què hi 

hagi la presència de l’Entitat, organitzades per ella o amb la 

seva participació. 
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2. Consideracions generals 
 
 
Ser soci/a i/o usuari implica acceptar el compromís de complir 

els Estatuts i el Reglament Intern, així com les disposicions de 

l’Entitat que es puguin determinar puntualment. 

Estar al corrent de pagament de les quotes socials, és condició 

imprescindible perquè els associats puguin exercitar els seus 

drets en l’Entitat. 

La quota de sòcia o soci és proposada per la Junta Directiva i 

aprovada en assemblea. 
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TÍTOL 1 
 
 
Drets i deures de sòcies i socis 

Són sòcies i socis de ple dret de l’Entitat les persones físiques 

majors de 18 anys que hagin sol·licitat l’admissió a la Junta 

Directiva i han estat acceptades per aquesta. La condició de 

sòcia o soci no es pot transmetre. L’adquisició de la condició 

de sòcia o soci, així com els drets, deures i pèrdua de la 

condició d’associat/da estan exposades de manera general en 

l’article 6 dels estatuts. 

Les persones menors de d’edat també podran inscriure’s com 

a sòcies o socis independents, però sense dret a vot ni a ser 

electors o elegibles en els Òrgans de govern de l’Entitat. Així, 

constaran com a soci o sòcia “menor d’edat”, amb la condició 

que, com a mínim un pare o mare, tutor o representant legal 

l’inscrigui com a tal. Aquest menor podrà gaudir de les 

activitats del Club Centre Excursionista Rellinars, sempre que 

vingui acompanyat del pare o mare, tutor o representant legal, i 

romandran sota la seva responsabilitat personal. Així que 

compleixin la majoria d’edat, automàticament passaran a ser 

socis o sòcies de ple dret. 

 

 
Drets: 

- Tots els socis i sòcies majors d’edat tenen dret de veu i 

vot a les assemblees ordinàries i extraordinàries de 

l’Entitat. Així mateix, tenen dret a presentar candidatura als 

càrrecs electes de la Junta de l’Entitat, o a sol·licitar llur 

participació com a vocal de la Junta. 
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- Participar i gaudir de les activitats esportives i culturals 

organitzades per l’Entitat. 

 

- Impugnar els acords de l’assemblea general i de la junta 

directiva i proposar l’exercici de l’acció de responsabilitat 

contra els membres d’aquest òrgan de govern. 

 

- Les persones associades tenen el dret d’ésser 

informades de la marxa de l’associació i, en particular, el 

dret de: 

 

● Ésser informades de la identitat de les altres 

persones associades, del nombre d’altes i baixes i 

de l’estat de comptes, per la qual cosa poden 

consultar els llibres de l’Entitat. 

● Ésser informades per la junta directiva, un cop 

convocada l’assemblea i amb antelació suficient, 

dels assumptes que s’hagi previst de tractar-hi, i 

rebre’n informació verbal durant la reunió. 

● Obtenir un exemplar dels estatuts vigents i dels 

reglaments de règim intern. 

 

 
Altres drets 

- Dret a la tramitació de la llicència federativa 
 

- Dret a realitzar les propostes que consideri necessàries per 

millorar el bon funcionament de l’Entitat en totes les seves 

activitats. Aquestes propostes les canalitzarà posteriorment 

la Junta Directiva en les seves reunions periòdiques. 
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Deures: 

- Abonar les quotes d’entrada, periòdiques, derrames o 

qualsevol altra que estableixin els òrgans de govern 

competents per a la seva classe de sòcia o soci. Les 

quotes periòdiques dels associats es cobraran sempre per 

domiciliació bancària, no acceptant-se altres formes de 

pagament. 

 

- Complir els estatuts de l’Entitat, els reglaments interns i 

els acords dels òrgans de representació o de govern 

adoptats vàlidament en l’àmbit de les seves competències. 

 

- Contribuir al compliment de les activitats de l’entitat, tant 

esportives com de participació en els òrgans directius, 

consultius, o de govern, quan escaigui. 

 

- Facilitar un domicili, un telèfon de contacte i una adreça 

electrònica per al lliurament de les comunicacions de 

l’Entitat i notificar els canvis d’adreça. 
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TÍTOL 2 

Procediments d’admissió 
 
 
1. Procediment d’alta de sòcia o soci 

Per a donar-se d’alta com a soci o sòcia, cal omplir i signar el 

formulari amb totes les dades personals i bancàries que es 

demanen (document d’identificació,  domicili,  correu 

electrònic, telèfon, compte corrent, entre d’altres).  

Es pot descarregar el formulari des de la web de l’Entitat a 

https://cerellinars.wordpress.com/fes-te-socia-soci/ i emplenar-

lo, signar-lo i enviar-lo per correu electrònic a l’adreça 

cerellinars@gmail.com,  o si es prefereix, lliurar-lo a qualsevol 

membre de la Junta Directiva, o bé a la Biblioteca de 

Rellinars, en  horari habitual. 

Un cop feta la sol·licitud d’admissió, passaran a ser avaluats en 

la primera Junta Directiva següent a la seva petició i, si escau i 

un cop acordada l’aprovació, passaran a ser socis de l’Entitat 

definitivament. 

 

 
2. Procediment de baixa de sòcia o soci 

Segons estableix l’Estatut en l’article 6.6, la condició de sòcia o 

soci es perd per alguna de les següents raons: 

- Per voluntat pròpia, comunicada formalment per escrit a la 

Junta Directiva. Aquesta notificació pot ser efectuada omplint el 

formulari de contacte: 

https://cerellinars.wordpress.com/fes-te-socia-soci/
mailto:cerellinars@gmail.com
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https://cerellinars.wordpress.com/contact/ 

o per correu electrònic cerellinars@gmail.com 

- Per sanció disciplinària, fruit d’una infracció disciplinària 

prevista, acordada per la Junta Directiva, amb audiència prèvia 

a la persona interessada i la corresponent incoació d’expedient 

disciplinari. 

- Pel no pagament de les quotes establertes pels òrgans de 

govern competents. L’impagament de les quotes suposarà la 

suspensió automàtica dels drets d’associació, fins que no es 

satisfaci la quota. Si l’impagament perdura per més d’UN ANY, 

l’Entitat es reservarà el dret de donar de baixa de manera 

definitiva el soci, i d’acceptar la seva readmissió en el futur. 

 
 

3. Notificació de canvis de dades personals 

Segons l’article 6.5, apartat d, de l’Estatut, les sòcies i socis 

tenen l’obligació de notificar els canvis en les dades personals 

facilitades en el moment de la seva inscripció. 

Les dades personals objecte d’aquesta obligació són les 

següents: nom i cognoms, domicili, compte corrent, correu 

electrònic, telèfon. 

https://cerellinars.wordpress.com/contact/
mailto:cerellinars@gmail.com
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TÍTOL 3 

Procediments d’activitats 
 
 

1. Activitats per a sòcies i socis 

Les activitats proposades per l’Entitat per a sòcies i socis són 

guiades per professionals o coordinades per voluntaris. En tots 

els casos, les activitats són caracteritzades i publicades amb, 

entre altres, la següent informació: itinerari, nivell de dificultat, 

horari de sortida i de tornada, temps de durada, material 

necessari i aspectes tècnics i de risc. 

Per a poder participar de l’activitat, les sòcies i socis han 

d’acceptar i complir les següents condicions: 

- D’acord amb la Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre, de 

protecció de dades personals i garantia dels drets digitals, i el 

Reglament (UE) 2016/679 del Parlament i del Consell, de 27 

d’abril de 2016, relatiu a la protecció de les persones físiques 

pel que fa al tractament de dades personals i a la lliure 

circulació d’aquestes dades, les dades que la sòcia o soci posi 

a disposició del Club Centre Excursionista Rellinars romandran 

a l’arxiu de l’Entitat, i no es difondran a tercers ni a entitats 

alienes a l’Entitat sense autorització expressa de la sòcia o 

soci, o llur representant legal. En qualsevol cas, la sòcia, el 

soci o llur representant legal podrà accedir, oposar, rectificar o 

cancel·lar les dades facilitades, segons disposa l’esmentada 

llei. 

- D’acord amb el que disposa la Llei Orgànica 1/1982, de 5 de 

maig, de protecció civil del dret a l’honor, a la intimitat 
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personal i familiar, i a la pròpia imatge, el soci, sòcia o llur 

representant legal dóna consentiment exprés per que el Club 

Centre Excursionista Rellinars capti i difongui públicament 

imatges del soci o dels seus fills menors d’edat, durant el 

desenvolupament de les activitats que organitza el Club Centre 

Excursionista Rellinars, o en les que hi col·labora. Així mateix, 

dóna consentiment a l’Entitat per que les pugui reproduir i/o 

difondre per mitjà de qualsevol tipus de suport o canal de 

comunicació, gràfica o telemàtica, i específicament al lloc web 

de l’Entitat, en l’àmbit de les seves competències i actuacions. 

En qualsevol cas, el Club Centre Excursionista Rellinars es 

compromet a fer-ne un ús conscient i honorable de les imatges 

captades i difoses. 

- La sòcia o soci ha de ser major d’edat o ser tutelada o tutelat. 

Els menors de d’edat podran gaudir de les activitats del Club 

Centre Excursionista Rellinars, sempre que vinguin 

acompanyats del pare o mare o representant legal, i 

romandran sota la seva responsabilitat personal. 

- Inscriure’s a l’activitat abonant el preu corresponent, si 

escau. 

- El fet de participar o col·laborar en les activitats que 

organitza el Club Centre Excursionista Rellinars, implica per 

part del soci, sòcia o llur representant legal que té prou 

coneixement dels riscos que implica la participació en les 

esmentades activitats. Així mateix, es compromet a informar-se 

i assabentar-se abastament de les característiques, dificultats i 

riscos que implica participar en les esmentades activitats, 

acceptant-los voluntàriament i comprometent-se a col·laborar 

activament en el bon funcionament de les activitats. 

- El soci, sòcia o llur representant legal manifesta que te prou 

aptitud física i psíquica per a participar en les activitats que 

organitza l’Entitat, en funció de la dificultat de les mateixes, 

sempre que no manifesti el contrari. En aquest últim cas, 
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l’Entitat es reserva el dret d’acceptar el soci a participar en les 

activitats que organitza. 

- El socis i sòcies (majors o menors d’edat) s’obliguen a 

disposar de llicència federativa de la FEEC quan participin en 

les activitats que organitza el Club Centre Excursionista 

Rellinars. En cas de que no disposin de llicència federativa de 

la FEEC, hauran de tramitar amb l’Entitat llicència temporal que 

abasti la durada de l’activitat, i abonar la quota corresponent. 

En qualsevol cas, el Club Centre Excursionista Rellinars no es 

farà responsable i quedarà exonerat de qualsevol reclamació si 

un participant en les activitats organitzades per Club Centre 

Excursionista Rellinars no disposa de llicència federativa o 

temporal. El Club Centre Excursionista Rellinars es reserva el 

dret d’admissió de participants a les activitats que organitza 

l’entitat, si no es compleix aquesta condició 

- En cas de ser requerit, les sòcies i socis que s’inscriguin en 

una activitat hauran de signar conforme coneixen els detalls de 

l’activitat, la forma física, el material i els coneixements 

necessaris i el nivell de risc que assumeixen. 

- Tots els usuaris que s’inscriguin a les activitats que organitza 

el Club Centre Excursionista Rellinars es comprometen a 

omplir els formularis d’inscripció amb dades reals, verídiques i 

contrastables, i accepten que l’ús de dades falses de forma 

malintencionada serà motiu d’exclusió en aquella activitat. 

- Participar en qualsevol activitat porta implícit respectar el 

medi natural durant tot el trajecte establert. 
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2. Activitats per a no sòcies i socis 

L’Entitat pot oferir algunes activitats per a no socis. 

Per a poder afegir no socis a una activitat, s’han de complir 

els següents requisits: 

- La persona no sòcia ha de ser major d’edat o ser tutelada. 

Els menors de d’edat podran gaudir de les activitats del Club 

Centre Excursionista Rellinars, sempre que vinguin 

acompanyats del pare o mare o representant legal, i 

romandran sota la seva responsabilitat personal. 

- Inscriure’s a l’activitat abonant el preu corresponent, si 

escau. Això comporta immediatament la cobertura per 

l’assegurança de l’Entitat per a l’activitat en qüestió. 

- En cas de ser requerit, els no socis que s’inscriguin en una 

activitat hauran de signar conforme coneixen els detalls de 

l’activitat, la forma física, el material i els coneixements 

necessaris i el nivell de risc que assumeixen. 

- Signar conforme accepten complir totes les regulacions i 

normes de l’Entitat que afecten l’activitat. 

- Participar en qualsevol activitat porta implícit respectar el 

medi natural durant tot el trajecte establert. 

 
 

3. Admissió d’animals de companyia en les activitats 

En aquelles activitats on sigui possible anar acompanyats de la 

mascota, el propietari s’ha de fer responsable del control de 

l’animal i del seu comportament, portant-lo lligat durant tota 

l’activitat. 

Hi haurà activitats on es deixarà explícit que no s’admeten 

animals de companyia, i en aquest cas caldrà cenyir-se a 

aquesta indicació sense excepcions. 
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TÍTOL 4 

Quotes 

 

Les quotes que han de satisfer les sòcies i socis s’establiran 

per l’Assemblea General. Mitjançant aquest Reglament de 

Règim Intern, les quotes que hauran d’abonar les sòcies i socis 

es regulen de la manera següent: 

- El cobrament de les quotes es realitzarà por períodes 

d’any natural, és a dir de l’1 de gener al 31 de desembre, 

independentment del dia de l’any en què la persona 

adquireixi la seva condició de sòcia o soci. 

 

- Les quotes es carregaran sempre per domiciliació 

bancària a primers d’any, segons les dades que s’han 

consignat al formulari d’alta de soci. 

 

- L’impagament de les quotes suposarà la suspensió 

automàtica dels drets d’associació, fins que no es satisfaci 

la quota. Si l’impagament perdura per més d’UN ANY, 

l’Entitat es reservarà el dret de donar de baixa de manera 

definitiva el soci/a, i d’acceptar la seva readmissió en el 

futur. 
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TÍTOL 5 

Pàgina Web 

 

Es disposa de pàgina web amb la finalitat de difondre, recopilar 

i traslladar la informació que a través d’activitats, accions 

culturals, etc. sigui necessari informar i donar a conèixer. 

La informació de les diferents activitats es publicarà amb 

puntualitat i s’actualitzarà de forma permanent. 

Si cal fer modificacions substancials en el format de la pàgina 

web, hi haurà d’haver necessàriament el vist i plau de la Junta 

Directiva.
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TÍTOL 6 

 

Gestió Financera 
 

 
Tal i com es regula en l’article 22 dels Estatuts, l’Entitat es 

sotmet al règim de pressupost i patrimoni propi, seguint els 

principis d’activitats no lucratives. 

Això implica que els ingressos que es generin, de les fonts 

detallades a l’apartat 2 de l’article 22 dels Estatuts, es 

destinaran únicament a les activitats que s’organitzin per part 

de l’Entitat i al manteniment funcional de la mateixa. 

El Tresorer haurà de portar el llibre de caixa, com indica l’article 

23 dels Estatuts, amb el registre d’ingressos i despeses, amb la 

finalitat de controlar l’equilibri financer de les dues partides. 

També haurà d’informar periòdicament del saldo tresorer a la 

Junta Directiva, així com comunicar sense dilació qualsevol 

desviació negativa d’aquest saldo. 
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TÍTOL 7 
 

Cobertures 

 

Es disposa d’una assegurança de Responsabilitat Civil que 

cobreix les activitats organitzades per l’Entitat. 

També una assegurança d’accidents per a qualsevol incident o 

dany, que es pugui produir a les persones que participen en les 

activitats organitzades o coordinades per l’Entitat. Aquesta 

assegurança dona cobertura a les activitats bàsiques de 

l’excursionisme. Per a d’altres activitats amb major component 

de risc, caldrà disposar de llicència federativa en la modalitat 

requerida per part de tots els participants i/o contractar una 

assegurança temporal ad hoc per a la resta de participants en 

aquella l’activitat. 


